
Перечень курсов, реализуемых в рамках ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МКОУ «Тиличикская средняя школа»  

для 1 –4  классов (начальное общее образование) на 2024 – 2025 учебный год, 
(пятидневная учебная неделя) 

 

 

Направление 

 

Внеурочный курс 

Классы 

1 2 3а 3б 4а 4б 

Духовно-нравственное «Родной край» 0 1 1 1 1 1 

Обще интеллектуальное «Мой проект» 2 1 1 1 1 1 

«Первый клик» 

(доп.обр.) 

  1,5 1,5 1,5 1,5 

«Умники и умницы» 2 1 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное-ПОФК 
 

 «Прикладно-

ориентированная 

физическая культура» 

1 1 1 1 1 1 

«Основы правильного 

питания» 

2      

Общекультурное «Чтение с увлечением» 2 2 2 2 2 2 

Социальное* 

 

Реализуется через план 

воспитательной работы 

классных руководителей 

(воспитательные 

мероприятия, классный 

час) 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 1 1 

ВСЕГО часов  10 7 8.5 8.5 8.5 8.5 

Максимально 

допустимая нагрузка 

 10 10 10 10 10 10 

 


