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 Для профилактики вредных привычек в пришкольном лагере прошли тематические мероприятия мероприятия.  
 Учитель ОБЗР Слипец Н.Н. рассказал ребятам, что человек – сам творец собственного здоровья, за которое надо бороться, рассказал   о вредных привычках, об ужасающих последствиях курения и употребления алкоголя. В подтверждение своих слов привёл статистические данные и сопровождал свой рассказ изображениями органов здорового человека и человека, который постоянно курит и пьёт. Особое внимание уделялось полезным привычкам, соблюдению  режима дня, правильному питанию, занятия физкультурой, прогулкам на свежем воздухе. Мероприятие сопровождалось видеопрезентацией «Вредным привычкам бой!». С раннего возраста надо вести активный образ жизни, заниматься спортом, соблюдать правила личной гигиены 
      Представители комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Олюторском муниципальном районе провели для ребят «Свою игру». Волкова Яна Васильевна и Валькова Татьяна Васильевна рассказали ребятам, чем опасны различные вредные увлечения и как вести активный здоровый образ жизни.
[image: C:\Users\Администрат0р\Desktop\ПЛОЩАДКА - 2025\Статьи\6 июня ЗОЖ- норма жизни!\WhatsApp Image 2025-06-11 at 16.33.49.jpeg][image: C:\Users\Администрат0р\Desktop\ПЛОЩАДКА - 2025\Статьи\6 июня ЗОЖ- норма жизни!\WhatsApp Image 2025-06-11 at 16.33.47.jpeg][image: C:\Users\Администрат0р\Desktop\ПЛОЩАДКА - 2025\Статьи\6 июня ЗОЖ- норма жизни!\WhatsApp Image 2025-06-11 at 16.34.08.jpeg][image: C:\Users\Администрат0р\Desktop\ПЛОЩАДКА - 2025\Статьи\6 июня ЗОЖ- норма жизни!\WhatsApp Image 2025-06-11 at 16.34.16.jpeg]
[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\Администрат0р\Desktop\ПЛОЩАДКА - 2025\Статьи\6 июня ЗОЖ- норма жизни!\WhatsApp Image 2025-06-11 at 16.33.51.jpeg] 
[image: C:\Users\Администрат0р\Desktop\ПЛОЩАДКА - 2025\Статьи\6 июня ЗОЖ- норма жизни!\WhatsApp Image 2025-06-11 at 16.33.52.jpeg][image: C:\Users\Администрат0р\Desktop\ПЛОЩАДКА - 2025\Статьи\6 июня ЗОЖ- норма жизни!\WhatsApp Image 2025-06-11 at 16.34.06.jpeg]
 
Заведующая ЛОП Слипец Л.В.
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