Poauresnbckoe codopanue Ha Temy «''PoaurensiM — 0 310pOBOM MUTAHUU TOJAPOCTKOB'

B pamkax peanuzanuu enepanbHOro NpoeKkTa «YKperieHue 001ecTBEHHOTO 310POBbs»
HalMoHanbHOTro npoekta «Jlemorpadgus» B MKOY «Tunnuukckas cpeamsist IIKoIa»
MIPOIILIH MPOCBETUTEIBCKHUE POAUTENbCKHE coOpanus «IIpaBunbHOE MUTaHUE — 3aJI0T

3A0pPOBbA YYCHUKOB).

BricTynaromue pacckasany poguTeNssM O 3HAYMMOCTH ITPAaBUIIBHOTO NMUTAHUS JE€TEN KaK
COCTAaBHOM YaCTH KYJIbTYPBI 30POBbsI, K UEMY NPUBOJAUT HEMPABUIBHOE ITUTAHUE U

U30BITOYHBIN BEC.

]

- Cep,:le\mo-coq:ulcme 33604'[081!{".!!. 3II€CB EBIOEIAOTCA ap‘repnanbnaa rmeprem
a‘repocmepos, xpommecm cepnetmax HegoCTaTOYHOCTD, CTCHOK&pM.

» IlaTomorumm KocTeil H CYCTAaBOB. Crona OTHOCATCA necpopmamm CKeJleTad, ITIOCKOCTOImIE,
CKO/IIO3, CYCTAaBHbIC Gomi.

* DnJokpuHHBIe 3adoqeBaHHs. B ciTyuae HeJoCTaTKa MHCYWNIHA PasEMEASTCA CAXapHBIT
muaber 2 Tima.

» IhmmeBapuTenbHble 3adoeBaHHs. B 3TOI rpyImie 0TMeYarOTCA YACTBIE 3AllOPBL,
/ XONMeLMCTHT (XPOHIUECKOe BOCIMANeHHe JKeTUHOTrO ITyshIpA), TAHKPeaTHT {BEOCTaneHne
/  TIOmKemTymouHOi jKemessl). F3-3a AIPOEBIX OTIOKEHIN! B eYUeHN PA3ENEAeTCA JIITHIHBLT
Teraros.

» IHemxmyeckne 3aboqeBaHHS. B 3TO KaTeropim OCIOXHEHHAMH ABIAIOTCA HapyIeHHe
CHa, CHHOpPOM HOYHOTO arHO3 (PaccTpOfCTEO ABIXAaHMA)., IICHXOCOLMANBHBIE PACCTPOIICTEA.

ITo3HakoMuIm ¢ IMPpHUHOUITIAMU 300POBOTO ITMTAHUSA



HpIIHLII’IHBI 3OPOBOIO ITHTAHIA:

1. ExxenHeBHO. B OpraHmMsM JOJDKHO
[IOCTYIIaTh Heobxoamumoe miia
O aepsKaHHA CHJI KOJIMYEeCTEO OellKoE,
VINIEEOIOE M 3KMPOE.

2. B paumoHe D0JBKHEI [IPHUCYICTBOBaTh
BHUTAaMMHBI ¥ MUKPO3JI€MEHTEI.

3./ HexxenarensHO yIIOTpeOIaTe BpeOHbIe
MIPOAYKTBI M HAITMTKH.

4. Pazmep ropLiuii He JOJDKEH IIPEEbImaTth
pazMep Kylaka.

5. Voorpebnaembie MPOOVKTIEI JOJDKHBI
OBITH CEEXMMM M Ka4eCTEEeHHBIMM.

Takue Gecenapl HOPMHUPYIOT Y POAUTENCH MPEACTABICHUS O 3HAYMMOCTH MTPaBUIHLHOTO
MUATAHUS JETEH KaK COCTABHOM YaCTU KYJbTYPHI 3/I0POBbS, BOCIUTHIBAIOT OTBETCTBEHHOE
OTHOUIIEHHUE K 3JI0POBBIO JIETEM.

3amecTuTeNb TMPEKTOPA IIKOJIBI 110 BocnuTaTenbHou padote JI.B. Ciaunery



