
МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Тиличикская средняя школа» 

 

С 4 сентября по 29 сентября 2023 года в классах педагогом-психологом были проведены 

тренинговые занятия  с целью оказания психолого-педагогической  помощи,  изучения степени и 

особенностей приспособления учащихся к социально-педагогическим условиям обучения в школе 

после длительных летних каникул, групповой сплоченности в обновленном коллективе, выявления 

актуальных трудностей в период адаптации. 

Тренинги прошли в игровой форме, где были проведены различные упражнения – «Мое имя», 

«Дополни фразу», «Ладошки», «Нарисуй, точно так», «Мы похожи тем что», «Цветочная поляна 

имен». Такие игры помогают созданию в классе атмосферы психологического комфорта и 

поддержки каждого ученика, развитию адаптивных способностей к новым ситуациям. 

    

   

Игра «Цветочная поляна имен» 

   



    

   

Игра «Мы похожи тем что…» 

 

 

Диагностическая работа 

 



 

   

Игра «Нарисуй, точно так» 

 

 

 

 

 

 



   

 


